
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１１月号 

き ら ら 通 信 
令和元年 11 月 20 日発行 

第 17 号 

きらら湘南ポラリス 

 “トリック・オア・トリート” お菓子をくれないと、いたずらしちゃうぞ！ 

お気に入りの衣装でポラリス 2 階のきららの家のおばあちゃんの部屋を訪問。 

かわいい魔物たちにおばあちゃんたちもにっこり 

お友だちもお菓子をたくさんもらい、とっても幸せそうでした。 

10/25(金) 仮装パレード 

 

10/31（木） ハロウィンパーティー 

お気に入りの衣装を着てハロウィンパーティーを

楽しみました。みんなとっても似合っていて 

その後、皆でケーキを美味しくいただきました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

所属  :  訪問 

趣味  :  主人と愛犬と愛猫と暮らしています。 

休日は主人と食べ歩きを楽しんでいます。 

たまに愛犬も一緒に食事できるところにも行きます。 

<皆さまへひとこと> 

和顔施（わがんせ）で取り組み、頑張ります。  
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生活介護 活動風景  放課後デイサービス 活動風景 

素敵な一年でありますように！ 

通所介護 活動風景  

ス タ ッ フ 紹 介 

編集後記： 

きらら通信第１7 号の発行にあたり、ご協力いた

だきありがとうございます。 

朝・晩は寒さが厳しくなってきましたが、皆さま

お変わりございませんでしたか？ 

スタッフ紹介のところで「和顔施」という言葉が

出てきましたが、「にっこりと相手に話しかけ、笑

顔をあげること」という意味だそうです。とっても

良い言葉ですね。皆が笑顔ならいざこざや争い

などきっと起こらないことでしょう。 

ウイリアム・ジェームズの名言に「楽しいから笑う

のではない。笑うから楽しいのだ。」とあります。

自分も周りの人も幸せになる笑顔で日々過ごし

ていけたらすばらしいことですね。 
 

 

お誕生日おめでとう

ございます。 

 

南足柄市運動公園 

総世寺 ざる菊 

ざる菊を見に出かけ 

ました。黄色や赤が

鮮やかでとてもきれ

いでした！ 

フラワーガーデンのローズフェ

スタへ出かけました。 

天気も良く、ばらも綺麗で 

大満足のお出かけでした。 

11/9（土） 

諏訪の原公園へ出かけました。 

作品作成 


